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» W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

azeby cztowiek stawatl sie coraz bardziej cztowiekiem

- 0 to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej mial,

aby wiec poprzez wszystko, co ma co posiada,

umiat bardziej i petniej bycé cztowiekiem,

to znaczy, azeby rowniez

umiat bardziej byc¢ nie tylko z drugimi, ale i dla drugich”

Jan Pawet II przemoéwienie UNESCO



Pierwotne i najwicksze prawa wychowawcze i profilaktyczne posiadajg rodzice w stosunku do swoich dzieci. Nauczyciele wspieraja

rodzicéw w dziedzinie wychowawczej i profilaktycznej. Wynikaja stad dwie wazne konsekwencje:

- kierowanie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej nie moze by¢ sprzeczne z wolg rodzicow;
nauczyciele - wychowawcy nie ponoszg wylgcznej i catkowitej odpowiedzialnosci za efekty wychowawcze i profilaktyczne.
Szkota ksztaltuje postawy uczniow podczas zaje¢ lekcyjnych 1 poza lekcyjnych. Uwzglednia kierunki systemu o$wiaty, oczekiwania

uczniow oraz rodzicow.

Kazdy cztonek spolecznosci szkolnej, swiadomie wstepujac do niej, decyduje sie na jej wspottworzenie, bedac odpowiedzialnym za
dokonywane wybory. Spotecznos¢ szkolng stanowiag uczniowie, nauczyciele, wychowawcy, rodzice oraz inni pracownicy szkoty wspotpracujacy

w atmosferze wzajemnego zrozumienia i szacunku przy podejmowaniu wyznaczonych zadan.

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej, ktore

powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt. 3 Ustawy Prawo o$wiatowe).

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktora obejmuje rownolegle trzy obszary dziatania:
wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnos$ciami zagrazajacymi jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli budowanie
odpornosci 1 konstruktywnej zaradnosci); ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj 1 dezorganizuja
zdrowy styl zycia; inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie

zdrowego stylu zycia (prof. Zbigniew Gas).

Wzmacnianie czynnikow chroniacych oraz oslabienie czynnikow ryzyvka w szkole dokonywane jest na trzech poziomach:

Profilaktyka uniwersalna(Pu) adresowana jest do calej niezdiagnozowanej populacji i jej podgrup (np. dzieci, mtodziezy, dorostych,

kobiet w ciazy). Jej celem jest redukcja czynnikow ryzyka, ograniczanie inicjacji w zakresie roznych zachowan ryzykownych i zapobieganie



nowym przypadkom. Gtowne dziatania to dostarczenie wiedzy i uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych,

niezbednych do zapobiegania problemom. Pokrywa si¢ z poziomem profilaktyki pierwszorzedowej w starej klasyfikacji.

Profilaktyka selektywna(Ps) odnosi si¢ do grup zwickszonego ryzyka, ktore z uwagi na szczegdlne warunki zyciowe podlegaja dziataniu
licznych czynnikow ryzyka i sg bardziej zagrozone wystepowaniem problemow i zaburzen (np. dzieci alkoholikow, dzieci zdomow dziecka, dzieci
przysposobione, uczniowie z problemami szkolnymi, mitosnicy szalonych imprez, mtodziez, ktora ,,wypadta” ze szkoty itp.). Jej celem jest
op6znianie inicjacji w zakresie roznych zachowan ryzykownych. Glowne dziatania podobne sg do dziatan w profilaktyce uniwersalnej, lecz
uwzgledniaja specyfike potrzeb i problemoéw danej podgrupy.

Profilaktyka wskazujaca(Pw) kierowana jest do tych jednostek z grup zwigkszonego ryzyka, u ktorych wystepuja wczesne objawy
dysfunkcji: r6zne niepokojace zachowania (np. czgste wagary, okresowe upijanie si¢) 1 sygnaly o pojawianiu si¢ juz powazniejszych problemow
zwigzanych z zachowaniem (np. klopoty z policja, w domu). Jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji. Glowne dziatania to
indywidualna diagnoza przyczyn oraz interwencja, takze w srodowisku rodzinnym. Nie jest to jednak jeszcze terapia.

Profilaktyka selektywna i wskazujaca pokrywa si¢ z poziomem profilaktyki drugorz¢dowej w starej klasyfikacji.

Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka prowadzona jest na kilku poziomach tj. profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz

wskazujacej.
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I. WSTEP.

1. PODSTAWY TWORZENIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

a)
b)

)

K)

1)

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 z p6zn. zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz. U. z 1991r. Nr
120, poz. 526, z p6zn. zm.).

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z dnia 10 grudnia 1984 roku.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 957).

Rozporzadzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017r. poz. 1591).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2015 r. poz. 1249).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na dany rok szkolny.

m) Statut Niepublicznej Szkoty Podstawowej im. I. J. Paderewskiego w Lubaszu.



POWSTANIE PROGRAMU POPRZEDZONE ZOSTALO NASTEPUJACYMI DZIALANIAMI:

a) okreslenie podmiotu oddzialywan:

Gléwnym podmiotem oddziatywan sg uczniowie naszej szkoty. Program jest zorientowany na ucznia, uwzglednia jego potrzeby oraz specyfike
okresu rozwojowego — przemiany zwigzane z procesem dojrzewania, poszukiwaniem tozsamosci, ¢wiczeniem nowych rél i zainteresowaniem
plcia przeciwng. Bardzo waznym podmiotem oddziatywan wychowawczych sg rodzice. Rodzice wspottworzg program poprzez wskazywanie
najistotniejszych problemoéw oraz uczestnicza w nim, podnoszac swoje umiej¢tnosci rodzicielskie i wychowawcze, wspolpracujac z gronem
pedagogicznym w imi¢ szeroko pojmowanego dobra dziecka.

Nauczyciele oraz pracownicy szkoly sg realizatorami programu, oraz jego podmiotem. Stale podnoszg swoje kompetencje wychowawcze i

interpersonalne poprzez uczestniczenie w szkoleniach i kursach oraz kontakt z najnowszg wiedza z dziedziny wychowania.

b) identyfikacja potrzeb Srodowiska szkolnego:

W celu zdiagnozowania srodowiska szkolnego, okreslenia jego potrzeb i wytyczenia obszarow pracy wychowawczej przeprowadzono szereg
badan ankietowych i wywiadow. Badaniom poddani zostali uczniowie, rodzice oraz nauczyciele. Obserwacja zycia w szkole, analiza ankiet,

wywiadow oraz analiza dokumentacji szkolnej pozwolity na wytyczenie kierunku naszej pracy i gtownych celow programu.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego $Srodowiska

lokalnego 1 obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym.



2. ZADANIA SZKOLY JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO.

a) Szkota w swojej pracy wychowawczo-profilaktycznej wspiera wychowawcze obowigzki rodzicow.
b) W zakresie pracy wychowawczo-profilaktycznej celem gtownym szkot ponadpodstawowych, w tym technikum, jest - zgodnie z
zatozeniami zreformowanej szkoty- wytworzenie w §wiadomosci uczniéw zintegrowanego systemu wiedzy, umiejetnosci i postaw.

C) Zadania szczegotowe szkoty jako srodowiska wychowawczo-profilaktycznego to:

- wspieranie prawidtowego rozwoju biologicznego, intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego i moralnego uczniow,
- realizacja dziatan szkoty na rzecz zdrowia i bezpieczenstwa uczniow,

- rozwijanie ciekawos$ci poznawczej uczniow,

- pomaganie uczniom w osigganiu celow zyciowych warto$ci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w §wiecie,

- rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania, empatii, wzmacnianie postawy szacunku do siebie i szacunku dla innych,

- tworzenie w szkole klimatu wspolnoty nauczycieli 1 ucznidow zwigzanych z realizacja tych samych celéw.

d) Praca wychowawczo-profilaktyczna szkoty polega na tworzeniu srodowiska sprzyjajacego wszechstronnemu rozwojowi uczniow.

e) Realizacja zadan w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej.



3. CELE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

Cel gléwny:
dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia poprzez rozbudzanie zainteresowania $wiatem, ksztalcenia umiejg¢tnosci

samodzielnego rozwigzywania problemow, wspierania w przygotowaniu do uczestnictwa w zyciu rodzinnym, spotecznym, zawodowym.

Wychowanie i profilaktyka maja charakter integralny, personalistyczny i indywidualny:
- Integralny — obejmuja wszystkie sfery osoby ucznia: fizyczng, emocjonalna, spoteczng i duchowa;
- Personalistyczny — stawia w centrum osobe ucznia,;

- Indywidualny — tempo nauczania, wychowania, dobor tresci i metod uwzglednia indywidualne mozliwos$ci psychofizyczne ucznia.

Cele szczegotowe:

a) wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosowanie si¢ do jego mozliwosci i potrzeb;

b) ksztalcenie postaw prospolecznych i patriotycznych;

€) rozbudzanie samorzadnosci uczniow;

d) ksztattowanie umieje¢tnosci podejmowania waznych decyzji spotecznych, edukacyjnych i moralnych;
e) ksztaltowanie postaw moralnych sprzyjajacych dalszemu rozwojowi osobistemu i spotecznemu;

f) przestrzeganie praw czlowiceka i uwrazliwienie na przejawy tamania tych praw;

g) wspotpraca z rodzicami i opiekunami uczniow;

h) wpajanie zasad prawidtowego komunikowania si¢;

1) rozbudzanie cieckawosci poznawczej i ksztaltowanie postawy tworcze;j;

J) minimalizowanie oddzialywan czynnikéw ryzyka - wzmacnianie czynnikow chronigcych.
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4. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH:

a) Zadania Dyrektora Szkoty:

Stwarzanie warunkéw dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

Sprawowanie opieki nad uczniami oraz stwarzanie warunkéw harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dbanie o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

Inspirowanie nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatah programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;
Stwarzanie warunkow do dzialania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnej szkoty;

Wspdtpraca z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaganie nauczycieli w realizacji
zadan;

Czuwanie nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;

Nadzorowanie zgodno$ci dzialan szkoty ze Statutem, w tym dbanie o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji
organdw szkoty;

Nadzorowanie realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

b) Zadania Rady Pedagogicznej, w tym zespotu ds. programu wychowawczo-profilaktycznego:

Uczestniczenie w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych;

Opracowanie projektu Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwalenie go w porozumieniu z Radg Rodzicow;
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e Opracowanie i zatwierdzenie dokumentéw i procedur postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestepczoscia;
e Uczestniczenie w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

e Uczestniczenie w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

c) Zadania nauczycieli:
o Wspolpraca z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczenie w realizacji Szkolnego Programu
Wychowaweczo-Profilaktycznego;
e Reagowanie na obecno$¢ w szkole os6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia;
e Reagowanie na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznienia uczniow;
e Przestrzeganie obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczos$cia;
e Udzielanie uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;
e Ksztalcenie 1 wychowanie ucznidow w duchu patriotyzmu i demokracji;
e Rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postgpach w nauce na zajgciach;

e \Wspieranie zainteresowan i rozwoju osobowego ucznia.

d) Zadania wychowawcow klas:
¢ Diagnozowanie sytuacji wychowawczej w klasie;

e Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniow;
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Na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowanie planu pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny z uwzglednieniem specyfiki funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeb uczniow;
Przygotowanie sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioskow do dalszej pracy;
Zapoznanie uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;
Ocenianie zachowania uczniéw klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami;
Wspolpraca z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach;
Wspieranie ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;
Rozpoznawanie oczekiwan swoich uczniéw i ich rodzicow;
Dbanie o dobre relacje uczniow w klasie;
Podejmowanie dziatan profilaktycznych w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych;

Podejmowanie dziatan w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zadania pedagoga szkolnego:

Diagnozowanie srodowiska wychowawczego;

Wspotpraca z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy;

Zapewnianie uczniom pomocy psychologicznej w odpowiednich formach;

Wspétpraca z rodzicami uczniéw potrzebujacych szczegdlnej troski wychowawczej lub stalej opieki;

Zabieganie o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw;

Wspoltpraca z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczo-profilaktycznych, udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

rodzicom uczniow;
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9)

e Wspotpraca z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

Zadania rodzicOw:

Wspottworzenie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;
Uczestniczenie w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;
Uczestniczenie w zebraniach organizowanych przez szkote;

Zasigganie informacji na temat swoich dzieci w szkole;

Wspotpraca z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie;
Dbanie o wtasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow;

W porozumieniu z Radg Pedagogiczng uchwalenie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Zadania Samorzadu Uczniowskiego:

Inspirowanie i organizowanie zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z

wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;
Uczestniczenie w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;
Wspolpraca z opiekunem i Rada Pedagogiczna;
Prowadzenie pomocy dla potrzebujacych kolegows;
Reprezentowanie postaw i potrzeb srodowiska uczniowskiego;
Propagowanie idei samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji;

Dbanie o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogacanie jej tradycji;
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e Podejmowanie dziatan z zakresu wolontariatu.

5. WIZJA ABSOLWENTA.

a) Realizujac Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, nauczyciele oraz pracownicy szkoty ksztattuja absolwenta, ktory:

- jest przygotowany do podj¢cia nauki na kolejnym etapie ksztatcenia,
- jest przygotowany do wykonywania pracy w okreslonym zawodzie,
- jest osobg otwartg i tworcza, potrafigca funkcjonowaé we wspotczesnym swiecie,
- potrafi samodzielnie rozwigzywac problemy,

- przyjmuje odpowiedzialnos¢ za wlasne czyny i decyzje,

- potrafi wlasciwie komunikowac si¢ z otoczeniem,

- Zna swoje mozliwosci 1 potrafi je zaprezentowac,

- Zna zasady zdrowego stylu zycia, wolnego od natogow,

- Zna pojecia takie jak uczciwos$¢, wrazliwos¢ 1 tolerancja,

- rozroznia dobro od zia,

- powinien szanowac siebie samego i innych ludzi oraz ich pracg,

- podejmuje dziatania na rzecz innych.
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6. EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO.

a) Ewaluacja programu prowadzona begdzie na podstawie analizy dokumentacji szkolnej np. dziennik lekcyjny, dziennik pedagoga, kronika
i strona internetowa szkoty oraz profil szkoty na Facebooku.

b) W procesie ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego udziat biorg:
- uczniowie (podczas ankiet, wywiadow ewaluacyjnych, rozmow z nauczycielami na godzinach do dyspozycji wychowawcy klasowego

lub na zebraniach Samorzgdu Uczniowskiego),

- rodzice (podczas ankiet, wywiadéw ewaluacyjnych, w czasie spotkan z nauczycielami lub spotkan Rady Rodzicow z dyrektorem szkoty),
- nauczyciele (podczas ankiet, wywiadow ewaluacyjnych ,podczas posiedzen Rady Pedagogicznej, podczas pracy zespotu
wychowawczego).

C) Monitoring i ewaluacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadza zespdt nauczycieli, wyznaczony przez

dyrektora szkoty.
d) Pod koniec roku szkolnego nastgpuje weryfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
e) Wszelkich zmian w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym dokonuje Rada Pedagogiczna po pozytywnym zaopiniowaniu

przez Rade Rodzicow.
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Il. SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zawiera cele do realizacji w ciggu catego okresu ksztatcenia w szkole podstawowe;.

Zadania realizowane sg sferach funkcjonowania ucznioéw, i tak:

- zdrowie — edukacja zdrowotna;

- relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych;

- kultura — wartosci, normy, wzory zachowan;

- bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych/problemowych.

1. CELE WYCHOWAWCZE DLA WSZYSTKICH POZIOMOW KLAS:

A. BUDOWANIE TRADYCJI KLASY [ SZKOLY.

relacje, zdrowie

szkoty, strony
internetowej, profilu

rejestrowania

ZADANIA .
SPOSOB TERMIN 0OSOBY
Lp. REALIZOVIANEW ZADANIA REALIZACII REALIZACII ODPOWIEDZIALNE
Kultura, bezpieczenstwo, | Zapoznanie uczniow ze Przedstawienie Wrzesien, Wychowawcy, nauczyciele
relacje, zdrowie Statutem, WSO, schematu przebiegu Pazdziernik jezyka polskiego, opiekun
ceremoniatem, zasadami | uroczystosci kotka muzycznego,
oceniania zachowania. szkolnych. czlonkowie zespolu do spraw
Nauka hymnu szkoty, dziatan w profilu.
zapoznanie z
dokumentacjg szkoty.
Kultura, bezpieczenstwo, | Prowadzenie kroniki Dowolny sposéb Caty rok. Bibliotekarz, nauczyciele,

nauczyciel odpowiedzialny za
aktualizacje profilu szkoty na
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szkoly na Facebooku,
gazetki szkolnej i

wydarzen z zycia
szkoty.

Facebooku, sekcja
dziennikarska, sekcja gazetki

obchodow $wigta szkoty
zwigzanych z postacia
patrona.

gazetki, konkursy
zwigzane z sylwetka
patrona oraz konkurs
na Hymn Szkoty,
defilada profilu
mundurowego.

klasowej $ciennej i sekcja dekoracyjna.
3. Kultura, relacje Slubowanie i uroczyste Uroczysta akademia z | Pazdziernik Wychowawcy, nauczyciele
przyjecie w poczet okazji Dnia Edukacji odpowiedzialni,
uczniow. Narodowe;j.
4. Kultura, relacje Wiaczenie si¢ do Lekcje tematyczne, Listopad Wychowawcy, nauczyciele

odpowiedzialni, sekcja
dziennikarska, sekcja gazetki
sciennej i sekcja dekoracyjna.

kultura, relacje

wycieczkach, konkursach

koncerty, wystawy,
uroczystosci szkolne 1
pozaszkolne.

5. Zdrowie, bezpieczenstwo, | Organizacja i udzial Przedstawienia, apele, |Wg kalendarza |Wychowawcy, nauczyciele
kultura, relacje uczniow w akademie itp., imprez i odpowiedzialni, bibliotekarz
uroczystosciach i spotkania klasowe. uroczystosci
imprezach szkolnych i szkolnych.
pozaszkolnych.
6. Zdrowie, bezpieczenstwo, | Uczestnictwo w Wycieczki, konkursy, | Caty rok. Wychowawcy, nauczyciele

odpowiedzialni, bibliotekarz

Spodziewane efekty:

» Uczen zna Statut, WSO, zasady oceniania zachowania.

» Uczen zna hymn i ceremoniat szkoty.

» Uczen ubiera si¢ zgodnie z ceremoniatem szkoty.
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» Uczen kultywuje tradycje klasy, szkoty i patriotyczne.

» Uczen utozsamia si¢ z tradycja swojej klasy i szkoty.

» Uczen nabywa doswiadczenia 1 umiejetnosci w danym zawodzie.

» Uczen poznaje postac 1.J. Paderewskiego i1 angazuje si¢ w dziatania szkoly zwigzane z sylwetkg patrona.

B. KSZTALTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH.

ZADANIA
. TERMIN OSOBY
Lp. | REALIZOWANE W ZADANIA SPOSOB REALIZACII
SEERZE REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE
Kultura, relacje Utrwalanie wiedzy na temat .
. . Nauczyciele wychowawcy.
hymnu, godta, barw Lekcje przedmiotowe.
1. A Caly rok
narodowych orz historii
ojczystej.
Kultura, relacje, Lekcje przedmiotowe,
bezpieczenstwo, p . . wycieczki do muzedw, filmy, Nauczyciele przedmiotow,
. oznanie przez uczniow .
2.| zdrowie svlwetek patriotow polskich lektury, spotkania z Caty rok wychowawcy,
y p P ’ kombatantami, wyjazdy do bibliotekarz.
Kina i teatru.
Kultura, relacje Poznawanie przez uczniow dat
najwazniejszych $wiat Lekcje przedmiotowe, Nauczyciele przedmiotow,
3. panstwowych i udzial w akademie, uroczystosci Catly rok wychowawcy,
uroczystosciach z nimi szkolne 1 srodowiskowe. bibliotekarz.
zwigzanych.
Kultura, relacje, D ., Wycieczki tematyczne, : iy
X . Zaznajomienie uczniow z . L Nauczyciele przedmiotow,
bezpieczenstwo, . . . . . .. | wyjazdy do muze6w i miejsc
4, . miejscami waznymi dla historii . . Caty rok wychowawcy,
zdrowie . . pamigci narodowe;. o
narodu i panstwa polskiego. bibliotekarz.
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Kultura, relacje

Dostarczanie informacji o
miejscu i znaczeniu Polski we
wspoOtczesnym §wiecie.

Metoda projektow, lekcje
WOQOS, konkursy, olimpiady,
Wspolpraca z IPN.

Caty rok

Nauczyciele przedmiotow,
wychowawcy,
bibliotekarz.

Spodziewane efekty:

» Uczen zna hymn, godto, barwy narodowe, sylwetki patriotow, daty §wiat panstwowych oraz miejsca wazne dla historii ojczyzny.

» Uczen szanuje hymn, godto i barwy narodowe.

» Uczen posiada wiedze¢ o miejscu i roli wlasnego kraju na arenie migdzynarodowe;j.

C. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI ROZPOZNAWANIA SWOICH MOZLIWOSCI I KOMPETENCJI ZYCIOWYCH.

ZADANIA
. TERMIN OSOBY
Lp. | REALIZOWANE W ZADANIA SPOSOB REALIZACIJI
SFERZE REALIZACII ODPOWIEDZIALNE

Bezpieczenstwo, Poznawanie samego siebie, Ankiety, kwestionariusze i Wvchowawey. nauczvciele
1.| zdrowie, kultura, umiejetnos¢ oceny wlasnych | inne narzgdzia. Caty rok g Y y ’

relacje zachowan. Zajecia warsztatowe. pedagog.

Bezpieczenstwo, Budowanie i ksztalttowanie u | Okazywanie szacunku i Wvchowawey. nauczvciele
9 zdrowie, kultura, ucznia poczucia wilasnej zrozumienia. Zajecia Calv rok ega o WSZy’SC riown’ic

"| relacje warto$ci, pozytywnego warsztatowe, lekcje aty 1o pedagog, ysey p y
systemu wartosci. tematyczne. szkoty.

Spodziewane efekty:

» Uczen zna swoja warto$¢ jako niepowtarzalnej jednostki ludzkiej.

» Uczen potrafi nazwa¢ swoje mocne i stabe strony.

» Uczen potrafi nazywaé swoje emocje i wyrazaé je w sposob taktowny i odpowiedzialny.
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D. KSZTALTOWANIE POSTAW WARUNKUJACYCH SPRAWNE I ODPOWIEDZIALNE FUNKCJONOWANIE WE
WSPOLCZENYM SWIECIE.

ZADANIA ) TERMIN
Lp. | REALIZOWANE W ZADANIA SPOSOB REALIZACII REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
SFERZE
Relacje,
bezpieczefistwo, zabawy interakcyjne, lekcje
1 kultura, zdrowie Budowanie prawidtowych tematvczne imorez ,szkolnie Calv rok Wychowawcy, nauczyciele,
' relacji z innymi. : Y prezy Ly TOX. pedagog.
i pozaszkolne
Relacje, Trening umiejgtnoscei:
bezpieczenstwo, - argumentowania
kultura, zdrowie wilasnych pogladow;
Kreowanie asertywnej - kulturalnej obrony o] h
2 postawy wobec Wlasnych,postaw 1 Caly rok. Nauczyciele, wychowawcy,
otaczajacego Swiata przekonan; . pedagog.
' - kulturalnej odmowy w
sytuacjach, ktore sg
niezgodne z wiasnym
systemem wartosci.
Relacje, Pozytywna rywalizacja,
bezpieczenstwo, zawody sportowe.
kultura, zdrowie Ksztattowanie Zwracanie uwagi na kulture Wychowawey, nauczyciele
umiejetnosci kulturalnego | stowa oraz kulturalne wvchowania fi’z 71600
3. zachowania si¢ i postawy | zachowanie w roznych Caly rok. y y g0,

aktywnego uczestnictwa w
kulturze.

sytuacjach spotecznych.
Wyjazdy do kina, teatrow,
muzeow, galerii itp.

nauczyciele WOK,
pedagog.
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kultura, zdrowie

- zajecia z zakresu
odpowiedzialnosci prawnej
za czyny nieletnich
-Probny alarm
przeciwpozarowy,

- Szkolenie z pierwszej
pomocy przedmedycznej.

Relacje, . , - Akcja ,,Drzewko za szklo”, iok lontariat

.| bezpieczenstwo, Ksztgitovsfanle na}wykow - segregacja odpadow. Caly rok. Opiekun wolon anat,
kultura, zdrowie dbania o $rodowisko. Wychowawcy, bibliotekarz.
Relacje, - Wolontariat.
bezpieczenstwo, - Pomoc kolezenska. Wychowawcy, nauczyciele
kultura, zdrowie Uwrazliwienie na pomoc | - Zbidrka zabawek i odziezy. Calv rok przedmiotoéw, pedagog, opiekun

' innym ludziom. - Zbidrka pienigdzy. Y TO% wolontariatu, Rada Mtodziezy,

- Aukcje na rzecz bibliotekarz.
potrzebujacych.

.| Relacje, Edukacja prozdrowotna i - Szkolne Kotko Caly rok Pedagog, nauczyciele w-f,
bezpieczenstwo, prorodzinna Honorowych Dawcow Krwi opiekun: SKHDK, LEDS,
kultura, zdrowie oraz Lubaska Edukacyjna pielegniarka szkolna, nauczyciel

Druzyna Szpiku biologii.
- Warsztaty z zakresu HIV-
AIDS,
- Warsztaty samobadania
piersi dla dziewczat
- Antykoncepcja w piguilce,
- Profilaktyczna gra szkolna,
- Profilaktyczna gra miejska,
- Akcja ,,Dzien dla Zycia”.

.| Relacje, Edukacja z zakresu - Diagnoza poziomu Caly rok Dyrekcja, pedagog, osoby

bezpieczenstwo, bezpieczenstwa uczniow bezpieczenstwa odpowiedzialne
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Spodziewane efekty:

YV V. V V V V V

Uczen zna swoja wartos$¢ jako niepowtarzalnej jednostki ludzki.

Uczen potrafi nazwaé swoje stabe i mocne strony.

Uczen zna zasady prawidlowych relacji z innymi, potrafi wspotpracowac i ponosi¢ odpowiedzialnos¢.

Uczen potrafi wyraza¢ swoje emocje w sposob taktowny i odpowiedzialny.

Uczen szanuje obowigzujace normy spoleczne i przestrzega ich na co dzien.

Uczen dba o srodowisko naturalne.

Uczen potrafi spontanicznie okaza¢ pomoc 1 wsparcie innym ludziom bedacym w potrzebie.

E. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI ZDOBYWANIA WIEDZY I WYKORZYSTYWANIA JEJ PODCZAS WYKONYWANIA
ZADAN I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW.

ZADANIA

Lp. | REALIZOWANE ZADANIA SPOSOB REALIZACII RI;ELRI'\ZAA%JI ODPO\?VSIISE?;IALNE
W SFERZE
Relacje, kultura, Pomoc w rozpoznawaniu i
bezple_czenstwo, zaspakajaniu Ir\dyWIdu_aInych Ankieta, diagnoza wstepna Klasy,
zdrowie potrzeb rozwojowych i Lo Wychowawcy,
. . obserwacja biezaca :
1. edukacyjnych ucznia. - Caty rok. nauczyciele, pedagog.
- . wychowawcy/nauczycieli.
Rozpoznawanie indywidualnych . O ,
e Analiza opinii 1 orzeczen PPP
mozliwosci psychofizycznych
ucznia. Diagnoza problemow.
Relacje, kultura, -Biezgca praca z uczniem na Nauczyciele,
bezpieczenstwo, . . lekcji specjalisci, pedagog.
2.| zdrowie Praca z uczniem o specjalnych - Zajecia rozwijajace uzdolnienia | Caty rok

potrzebach edukacyjnych

- Zajecia dydaktyczno —
wyréwnawcze
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- Zajgcia zwigzane z wyborem
dalszego ksztatcenia si¢ 1
zawodu

- Warsztaty, porady, konsultacje

Relacje, kultura,
bezpieczenstwo,
zdrowie

Poznawanie warunkéw
skutecznego uczenia si¢.

Zajegcia na temat:

- stylu i metod skutecznego
uczenia si¢

- roli motywacji

- zasad zarzadzania czasem.

Caty rok.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog.

Spodziewane efekty:

YV V.V V V V V

Uczen poznaje warunki skutecznego uczenia sig.

Uczen zna swoje mozliwosci i potrafi je wykorzystac.

Uczen pracuje nad rozwojem swoich zdolnosci.

Uczen zna oferte zaje¢ pozalekcyjnych.

Kazdy uczen osigga sukcesy co najmniej na miar¢ swoich mozliwos$ci psychofizycznych.

Uczen zna przyczyny swoich trudnos$ci i1 sposoby radzenia sobie z nimi.

Uczen potrafi poradzi¢ sobie z czynnikami utrudniajagcymi zdobywanie wiedzy.
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F. TWORZENIE WARUNKOW DO ROZWIJANIA SAMORZADNOSCI UCZNIOW.

ZADANIA
. TERMIN OSOBY
Lp. | REALIZOWANE W ZADANIA SPOSOB REALIZACII
SEERZE REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE
Relacje, kultura Wybory do Samorzadu
Klasowego, Internatu,
Uczniowskiego — Zapoznanie z obowigzujacymi
realizowanie zadan poznanic = azujacymt. Wrzesien/ Wychowawcy Klas,
1. . . regulaminami S.U. , S.I., S.K. i S "
wynikajacych z petnionych dami ord i Wvb . pazdziernik. opiekun S. U.
fUI’Iiji. Zasadaml oraynacjl wyborczej.
Wilaczenie klas pierwszych do
prac samorzadu szkolnego.

2. Relagje, kl;lltura, Czuwanie na_d . Wybdr Samorzadu Uczniowskiego. | Caty rok. Przewodniczgcy
bezpieczenstwo przestrzeganiem praw ucznia. samorzadu szkolnego.
Relacje, kultura Informowanie o podjetych

dziataniach (apele, gazetka S. | Plakaty, gazetki Scienne szkolne, Wychowawcy, samorzad
3. . . Caty rok. .

U. isamorzadow klasowych | klasowe. wraz z opiekunem.

na holu szkoty).
4. | Relacje, kultura Wspotdziatanie w zbieraniu Opiniowanie dokumentacji szkolnej, | Caty rok Samorzad klasowy,

opinii oraz oceny roznych opiniowanie kandydatow do szkolny

aspektow zycia klasy 1 catej stypendium prezesa rady ministrow,

spotecznosci szkolnej wybory opiekuna S. U.,

formutowanie wnioskoéw i prosb.

5. | Relacje, kultura, Organizowanie imprez i Opracowanie kalendarza imprez Caty rok. Samorzad Uczniowski

bezpieczenstwo

konkursow przez S. U.

przez S. U.

wraz z opiekunem.

Spodziewane efekty:

» Uczen reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska mtodziezowego wobec wladz panstwowych, samorzadowych i innych instytucji.

» Uczen tworczo uczestniczy w ksztattowaniu zycia szkolnego i bierze w nim aktywny udziat.
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» Uczen potrafi przyja¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane zadania.

» Uczen zna swoje prawa i obowigzki oraz dba o ich respektowanie.

» Uczen potrafi aktywnie wlaczy¢ sie w nurt budowy struktur samorzadowych.

G. INTEGRACJA ZESPOLOW KLASOWYCH.

klasy 1 szkoty.

szkoty, profil szkoly na

ZADANIA
. TERMIN OSOBY
Lp. | REALIZOWANE ZADANIA SPOSOB REALIZACII
W SFERZE REALIZACII ODPOWIEDZIALNE
Relacje, kultura, Rozpoznawanie i
bezpieczenstwo, diagnoza srodowiska
zdrowie domowego ucznia. Ankieta na temat warunkow
1 Zapoznanl_e si¢ z jego sr9d0w1sk0wygh, Wizesicf. Wychowawcy, pedagog.
potrzebami, zainteresowan 1 potrzeb
oczekiwaniami w uczniow.
stosunku do nowej
szkoty.
Relacje, kultura, Budowanie
bezple_czenstwo, praw1dl(?wych rela}cp Realizacja zajeé W planéw
2.| zdrowie nauczyciel — uczen. Wychowawcy, pedagog.
) wychowawczych. wychowawczych klas.
Tworzenie dobrego
Klimatu w Klasie.
Relage, kgltura, Organ!ngJa imprez i Dyskoteki, wycieczki, Wychowawcy, Samorzqd' _
bezpieczenstwo, dziatan integracyjnych Uczniowski, Rada Mlodziezy,
3. . ; koncerty, zawody sportowe, | Caty rok. . .
zdrowie na forum klasy i 'V Qrunowe Rada Rodzicow, nauczyciele,
szkoty. gry grupowe. pedagog, bibliotekarz.
Relagje, kgltura, Przedstawienie Wystawy, Pprezentacje, Caly rrok (przy okazji Dyrekcja, wychowawcy,
4 bezpieczenstwo, osiaenied na forum przedstawienia teatralne, zebran klasowych, nauczveiele. opiekunowie kot
"| zdrowie ashie koncerty, apele na holu imprez klasowych i Y - OP

szkolnych).

zainteresowan, bibliotekarz.
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Facebooku, strona
internetowa szkoty.

Relacje, kultura,
bezpieczenstwo

Uwrazliwienie na
konieczno$¢ pomocy

Lekcje tematyczne,

5. kOIego.m N powolywanie zespotow Caty rok. Wychowawcy, nauczyciele.
specyficznych
samopomocowych w klasach.
potrzebach
edukacyjnych.
Spodziewane efekty:
» Uczen poznaje zespot klasowy i szkole.
» Uczen odczuwa rados$¢ i satysfakcje z udzialu w zyciu klasy i szkoty.
» Uczen $wiadomie i tworczo uczestniczy w roznych formach zycia klasy i szkoty.
» Uczen chetnie pomaga kolegom.
H. TECHNIKI EFEKTYWNEGO UCZENIA SIE.
ZADANIA .
SPOSOB TERMIN OSOBY
Lp. REALSIIZ:(E)I\:?;AENE w ZADANIA REALIZACII REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE
Poznawanie technik efektywnego i
Relacje, kultura, skutecznego uczenia si¢ oraz Warsztaty, lekcje Wychowawey. specialiéci
1.| zdrowie wlasciwego gospodarowania wychowawcze, lekcje | Caty rok. y VeY, Spec) ’
. pedagog, bibliotekarz.
czasem. przedmiotowe
Motywowanie do osiggania Zajecia szkolne,
2 sukcesow edukacyjnych i do pozaszkolne i Calv rok Nauczyciele przedmiotow
"| Relacje, kultura, podnoszenia indywidualnych wychowawcze ¥ ToK. zawodowych.
zdrowie kompetencji.
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Spodziewane efekty:

» Uczen podnosi wlasne kompetencije.

» Uczen odnosi sukcesy edukacyjne na miare swoich mozliwosci.

» Uczen jest zmotywowany do pracy, potrafi wlasciwie gospodarowaé czasem.

|. DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI KOMUNIKOWANIA SIE I ROZWIAZYWANIA KONFLIKTOW.

ZADANIA

mediacje.

Lp. | REALIZOWANE W ZADANIA SPOSOB REALIZACIJI RI;/ELRI'\Z/IL\I\(IZJI ODPO\(/)VSII(E)S;IALNE
SFERZE
Relacje, kultura, Budowanie prawidtowych .
. , . , , , Caty rok, wg planow
bezpieczenstwo, relacji uczen-uczen, uczen- . Wychowawcy,
1. . . X Pogadanki, warsztaty. wychowawczych
zdrowie nauczyciel. Tworzenie dobrego Klas pedagog.
klimatu w Klasie. '
Relacje, kultura, Zajecia warsztatowe,
5 bezpieczenstwo, Postepowanie w sytuacjach ¢wiczenia z zakresu Calv rok Wychowawcy,
| zdrowie konfliktowych. komunikowania sie, ¥ ToK. pedagog.

Spodziewane efekty:

>

Y V V V

Uczen wie jak powinien reagowaé w konkretnych sytuacjach spotecznych.

Uczen potrafi rozpoznawa¢ uczucia swoje 1 innych osob.

Uczen potrafi w sposob spotecznie akceptowany wyraza¢ swoje emocje i uczucia.

Uczen traktuje z szacunkiem siebie 1 innych.

Uczen potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach konfliktowych.
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J. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM.

ZADANIA .
SPOSOB TERMIN
Lp. REALSI|Z:SF\£\£§NE w ZADANIA REALIZACII REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Zdrowle, r’eIaCJe, Zapoz_nam_e uczniow z - Lekcje tematyczne, Wychovx_/awcy, pedagog_,
1. | bezpieczenstwo, kultura | technikami pokonywania | , . ) Caty rok. nauczyciele wychowania
¢wiczenia praktyczne. .
stresul. fizycznego.
Spodziewane efekty:
» Uczen umie rozpoznawaé sytuacje stresogenne.
» Uczen potrafi konstruktywnie poradzi¢ sobie ze stresem.
K. ROZWOJ OSOBOWOSCL.
ZADANIA REALIZOWANE . TERMIN OSOBY
Lp. W SFERZE ZADANIA SPOSOB REALIZACIL | pear1zacul ODPOWIEDZIALNE
Kultura, relacje, zdrowie,
bezpieczenstwo .
1 Budoqume systemu | Arkusz mocnych - stabych Caly rok. Wychowawey, pedagog.
wartosci stron
5 Kultgra, re,IaCje, zdrowie, Uczucia i emocje Lekcje tematyczne, zajecia Caly rok. Wychowawey, pedagog.
bezpieczenstwo warsztatowe
Kultura, relacje, zdrowie, . Lekcje tematyczne,
3. bezpieczenstwo Pasje, temperamenty zajecia warsztatowe Caty rok. Wychowawcy, pedagog.

Spodziewane efekty:

» Uczen radzi sobie z uczuciami, ma postawe asertywna.

» Uczen zna swoje pasje i je realizuje.
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L. PREORIENTACJA ZAWODOWA.

ZADANIA
Lp. | REALIZOWANE W ZADANIA SPOSOB REALIZACIJI RI;ELRI'\ZA,LI\CIZJI ODPO\C/)VSII?DB;IALNE
SFERZE
Zajecia wychowawczo —
edukacyjne z zakresu doradztwa
Kultura, relacje, Poznawanie r6znych zawodowego, Calv rok
1 bezpieczenstwo, zawodow, specyfiki i projekcje filméw, prezentacje, y ro%. Wychowawcy,
"| zdrowie wymagan z nimi targi. specjalisci, pedagog
zwigzanych. Diagnoza zainteresowan i
uzdolnien uczniow.
Kultura, relacje Przeprowadzenie prostych Przeprowadzel?}e t§st0\7\,/ d@a o
. . chetnych uczniéw i omoéwienie ich Wychowawcy,
2. testow predyspozycji wynikow Caty rok. specialiéci, pedagog
kierunkowych. ' ’ '
Bezpieczenstwo, Ksztattowanie umiejgtnosci . . Nauczyciele
. . . oY Lekcje tematyczne, zajgcia iy
3.| zdrowie, kultura, podejmowania wtasciwych Caly rok. przedmiotow
. e s warsztatowe.
relacje wyboréw zyciowych. zawodowych
Bezpieczenstwo, . ., Test Osobowos¢ 1 zainteresowania
. Diagnoza uzdolnien, . .
zdrowie, kultura, . . . . | Rozmowy indywidualne z
4, . zainteresowan i osobowosci . . . . Caly rok. Pedagog.
relacje . pedagogiem po tescie w oparciu o
ucznia. .
otrzymane wyniki.
Kultura, relacje Zapoznanie z ofertg informatora
szkolnictwa wyzszego.
Wybér zawodu i drogi ieo Zapraszanie przedstawicieli
5. y gleg (rodzicow) réznych zawodoéw na Caly rok. Wychowawcy, pedagog

zdobycia.

godziny do dyspozycji
wychowawcy.
Drzwi otwarte.
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Spodziewane efekty:

YV V.V V V V V VYV VY

L. EDUKACJA | PROFILAKTYKA ZDROWOTNA.

Uczen zna specyfike zawodow.

Uczen wie jakie wymagania trzeba spetni¢, by moc pracowa¢ w danym zawodzie.

Uczen zna wtlasne predyspozycje lub ich brak do wykonywania danego zawodu.

Uczen nabywa do$wiadczenia i umiejgtnosci w danym zawodzie.

Uczen zna swoje zainteresowania, uzdolnienia i cechy osobowosci.

Uczen $wiadomie wybiera droge zyciowa (okresla swoj cel).

Uczen posiada niezbgdne informacje o ksztatceniu i zawodach (zna drogg realizacji celu).
Uczen zna procedury zdawania egzaminéw maturalnych i do nich przystegpuje.

Uczen nabywa dos$wiadczenia i umiejetno$ci w danym zawodzie.

ZADANIA
REALIZOWANE W TERMIN OSOBY
Lp. SFERZE ZADANIA FORMY REALIZACII REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNE
1. | Zdrowie, Zapoznanie uczniow z Lekcje biologii, j. obcych, w-f, | Na biezaco. Nauczyciele przedmiotow,
bezpieczenstwo, zasadami zdrowego pogadanki. pielegniarka szkolna.
relacje, kultura odzywiania oraz
zagrozeniami zwigzanymi z
niewlasciwym
odzywianiem (bulimia, Realizacja projektu, lekcje Na biezgco. Wychowawcy Klas,
anoreksja). przedmiotowe. pedagog, nauczyciele.
Pogadanka Na biezaco. Wychowawca, nauczyciele

w-f, specjalista.
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Realizacja projektu : Zyj
smacznie i zdrowo dla klas
gimnazjalnych.

Suplementy diety i napoje
energetyczne

Zdrowie, Rozpoznawane chordb Lekcje biologii Listopad/ grudzien. | Nauczyciel biologii,
bezpieczenstwo, cywilizacyjnych HIV/ Szkolenie mtodziezowych pedagog, specjalisci.
relacje, kultura AIDS. lideréw zdrowia HIV /AIDS.
Konkursy

Zdrowie, Organizowanie pomocy dla | Wspotpraca z OPS. Na biezgco. Dyrektor, pedagog.
bezpieczenstwo, dzieci pochodzacych z
relacje, kultura rodzin o trudnej sytuacji

bytowej (np. w formie

refundowania obiadéw

przez OPS).
Zdrowie, Ksztattowanie Pogadanki, filmy edukacyjne, | Na biezgco. Pielegniarka szkolna,
bezpieczenstwo, prawidlowych nawykow gazetki. nauczyciele, wychowawcy.
relacje, kultura higieny osobistej.
Zdrowie, Propagowanie AKcji Pogadanki, prelekcje, filmy Caty rok. Opiekunowie Szkolnego
bezpieczenstwo, Honorowego edukacyjne, gazetki, zbiorka Kotka HDK, LEDS,

relacje, kultura

Krwiodawstwa oraz idei
transplantologii.

krwi oraz rejestracja w banku
dawcow szpiku.

Aktywna wspolpraca z
Druzyna Szpiku.

Dziatalnos¢ Szkolnego Kotka
Honorowych Dawcow Krwi.
Dziatalno$¢ Lubaskiej

Edukacyjnej Druzyny Szpiku.

nauczyciele biologii,
specjalisci.
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6. | Zdrowie, Zapoznanie uczniéw z Zajecia PO i EdB, lekcje w-f, | Caty rok. Nauczyciele PO, EdB, w-f,
bezpieczenstwo, zasadami udzielania pokazy, organizatorzy konkursow.
relacje, kultura pierwszej pomocy. Konkursy.

7. | Zdrowie, Warsztaty ,,Samobadanie Zajecia warsztatowe w Pierwszy semestr Wychowawca internatu,
bezpieczenstwo piersi”. internacie. pielegniarka szkolna.

8. | Zdrowie, Zapoznanie uczniow z Godziny wychowawcze. Zgodnie z tematykg | Wychowawcy,
bezpieczenstwo, typowymi problemami Ogolnopolski program godzin pielegniarka.
relacje, kultura okresu dojrzewania. edukacyjny ,,Akademia wychowawczych.

dojrzewania” dla dziewczat Drugi semestr. Pedagog szkolny.
gimnazjum. Pierwszy semestr Nauczyciel biologii.
Antykoncepcja w pigutce

9. | Zdrowie, Wdrazanie uczniéw do SKS, samoobrona , Na biezaco, Nauczyciele w-f,
bezpieczenstwo, podejmowania aktywnosci | wspinaczka, otwarte zajecia wychowawcy,
relacje, kultura fizycznej. sportowe, pogadanki na temat

aktywnych form spedzania

wolnego czasu, wycieczKi

rekreacyjne, rajdy.

Profilaktyczna gra szkolna. W ciggu roku PaTport, pedagog szkolny,
nauczyciele w-f,

Profilaktyczna gra miejska. Maj nauczyciele jezykow.
Pedagog, nauczyciele.

Zdrowie, Organizowanie spotkan Pogadanki dla rodzicow. Wedtug potrzeb. Pedagog, pielegniarka

10. | bezpieczenstwo, tematycznych dla rodzicéw, | Badania profilaktyczne. szkolna, specjalisci.

relacje, kultura dotyczacych profilaktyki i
promocji zdrowia.
Zdrowie, Budowanie pozytywnego Lekcje wychowawcze, zajecia | Caly rok. Wychowawcy, pedagog,

11. | bezpieczenstwo, obrazu wlasnej osoby jako | indywidualne. nauczyciele w-f.

relacje, kultura

podstawy zdrowia
psychicznego.
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Zdrowie, Ukierunkowanie na | Wycieczki, biwaki, ogniska, Wedtug potrzeb Wychowawcy,
12. | bezpieczenstwo, wzmacnianie wiezi | spotkania z udziatem rodzicow nauczyciele, pedagog.
relacje, kultura rodzinnych. promowanie znaczenia
pozytywnych wiezi
rodzinnych.
Zdrowie, Budowanie poczucia Petnienie przez Caty rok. Wychowawcy,
13. | bezpieczenstwo, wilasnej wartosci: poszczegolnych uczniow nauczyciele, pedagog.

relacje, kultura

- ksztattowanie postawy
asertywnej,

- zwigkszenie szacunku
ucznia do samego siebie,

- wzmacnianie samooceny,
- budowanie wiary w siebie
1 wlasne sity,

- pokonywanie lgkow,

- rozwijanie $wiadomosci
wlasnych wad 1 zalet,

- uSwiadamianie zaleznosci
mi¢dzy komunikatami
pozytywnymi a szacunkiem
dla samego siebie,

- wyksztatcenie zdolnosci
nazywania i publicznego
wypowiadania uznawanych
przez ucznidw wartosci,

- wyksztatcenie
podejmowania
przemyslanych decyzji,
rozwigzywania konfliktow.

funkcji klasowych

i szkolnych,

Praca Samorzadu
Uczniowskiego,

Aktywna dziatalno$¢ kot
zainteresowan,

Imprezy planowane i
organizowane przez uczniow
przy wsparciu nauczycieli:
dyskoteki, apele, itd.,
Zajecia w ramach godzin
wychowawczych,
Realizacja projektow
edukacyjnych,

Rozgrywki szachowe,
sportowe itp.
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Zdrowie, Uswiadamianie znaczenia | Zajecia z zakresu Wedtug potrzeb Wychowawcy, pedagog.
14. | bezpieczenstwo, prawidtowej komunikacji komunikowania sie,
relacje, kultura interpersonalne;. dawanie przyktadu Caty rok Wszyscy pracownicy
wlasciwego komunikowania szkoty.
si¢
Zdrowie, Osiaganie pozytywnego Zajecia integracyjne dla klas Caty rok. Wychowawcy,
15. | bezpieczenstwo, wptywu grupy jako calosci | pierwszych. nauczyciele, pedagog.
relacje, kultura na poszczeg6dlnych Imprezy klasowe: wyjscia do
uczniow: teatru, kina, wycieczki
- wyzwalanie aktywnosci u | klasowe, biwaki, rajdy
wszystkich cztonkow klasowe, samopomoc
zespotu klasowego, kolezenska.
- zbudowanie zgranego Imprezy planowane i
zespotu klasowego, organizowane przez uczniow
- stwarzanie spotecznej przy wsparciu nauczycieli:
kontroli zachowan dyskoteki, apele, itd.,
zwigzanych z petniong rola | realizacja projektéw
w klasie. edukacyjnych,
Zdrowie, Ukazywanie korzysci Zajecia w klasach (lekcja Wedhtug planu pracy | Wychowawca, nauczyciel
16. | bezpieczenstwo, ptynacych z pdznej inicjacji | religii, godziny religii, godzin religii
relacje, kultura seksualnej. wychowawcze), wychowawczych.
Zdrowie, Zwigkszanie efektywnosci | Organizowanie zycia Caty rok. Wychowawca, nauczyciel.
bezpieczenstwo, uczenia si¢ i nauczania. dydaktycznego i
relacje, kultura wychowawczego klasy w
17. oparciu o prac¢ grupowa,

dostosowywanie wymagan do
indywidualnych mozliwosci
ucznia

35




stosowanie ciekawych i
roznorodnych metod 1 form
pracy na lekgji,
indywidualizacja pracy na
zajgciach.

Spodziewane efekty:

» Spoleczno$¢ szkolna promuje zdrowy styl zycia.

» Uczniowie che¢tnie podejmujg aktywnos$¢ fizyczna.

M. PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH.

Profilaktyka a Ty (PaT)

ZADANIA
Lp. | REALIZOWANE W ZADANIA RSE?A?_SIgAB(\:( Il RI;- ,EEI'\ZA '2\(': Il OSOBY
SFERZE ODPOWIEDZIALNE
1.| Zdrowie, Udziat uczniow w Godziny wychowawcze. | Na biezgco. Wychowawcy, pedagog,
bezpieczenstwo, przedsiewzieciach zwigzanych z specjalisci.
relacje, kultura tematykg antyalkoholowa, Profilaktyczna gra W ciggu roku Opiekunowie i uczniowie
antynikotynowa, szkolna. PaTPORTU i nauczyciele.
antynarkotykowa.
Profilaktyczna gra Maj Pedagog, nauczyciele.
miejska.
Konkursy, gazetki
szkolne. Na biezaco Pedagog, nauczyciele.
2.| Zdrowie, Udziat w ogdlnopolskim Realizacja programu. Caty rok. Pedagog szkolny,
bezpieczenstwo, programie profilaktycznym Dziatania PaTPORTU nauczyciele.
relacje, kultura Komendy Gtéwnej Policji szkoty.
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relacje, kultura

sytuacjach zagrazajacych
bezpieczenstwu uczniow.

.| Zdrowie, Organizowanie spotkan Jak chroni¢ dziecko Wedhug potrzeb. Pedagog, wychowawcy,
bezpieczenstwo, edukacyjnych dla rodzicow przed podejmowaniem specjalisci, policja.
relacje, kultura dotyczacych problemu zachowan

uzaleznien wérod mlodziezy. ryzykownych?

.| Zdrowie, Przeprowadzenie na kazdym Pogadanka, warsztaty. | Wedlug planéw Wychowawcy,
bezpieczenstwo, poziomie klas zaje¢ wychowawczych nauczyciele, pedagog,
relacje, kultura dotyczacych problemu Klas. specjalisci.

uzaleznien.

.| Zdrowie, Przeprowadzenie zajeé Zajecia warsztatowe. Wedlug planow Wychowawcy, pedagog.
bezpieczenstwo, dotyczacych umiejetnosci wychowawczych
relacje, kultura podejmowania witasciwych Klas.

decyzji.

Ksztattowanie asertywnej
postawy wobec zachowan
ryzykownych.

.| Zdrowie, Promowanie aktywnych form Bogata oferta zaje¢ Caly rok. Nauczyciele,
bezpieczenstwo, spedzania czasu wolnego. pozalekcyjnych. wychowawcy, pedagog.
relacje, kultura

.| Zdrowie, Udzielanie indywidualnych Spotkania indywidualne | Wedtug potrzeb. Dyrektor, pedagog,
bezpieczenstwo, porad i konsultacji dla uczniow i | z uczniami i rodzicami. wychowawcy, nauczyciele,
relacje, kultura rodzicow. Wsparcie dla rodzicow, specjalisci.

uczniow.

.| Zdrowie, Wdrozenie procedur Postgpowanie zgodnie z | Na biezaco. Rada Pedagogiczna.

bezpieczenstwo, dotyczacych postepowania w procedurami.
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Spodziewane efekty:

» Uczniowie nie uzywaja srodkéw zmieniajacych swiadomos¢.

» Uczniowie znaja konsekwencje zazywania srodkéw odurzajacych i ich wptyw na ludzki organizm.

» Uczniowie potrafig odmowié, kiedy kto$ proponuje im Srodki zmieniajace $wiadomos¢.

N. WAGARY ORAZ NISKA FREKWENCJA UCZNIOW.

Lp. ZADANIA FORMY REALIZACJI

TERMIN
REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

1. Stata kontrola frekwencji na wszystkich Zapisy frekwencji w
zajeciach. e — dzienniku.

Kontrola frekwencji w
trakcie godziny
wychowawczej.

Kontrola miesi¢czne;j
frekwencji przez
wychowawcow, wpisanie
(zgodnie z punktowym
systemem oceny
zachowania) punktow
dodatnich lub ujemnych do
e — dziennika

Na biezaco.

Na biezaco.

Do 14 dnia
kazdego miesigca.

Nauczyciele prowadzacy
zajecia.

Wychowawcy.

Wychowawcy.

Wychowawcy.
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zestawienie do pedagoga
arkusza kontroli frekwencji
z wykazaniem osob
nierealizujgcych
obowigzku szkolnego.

Kontrola miesi¢czna
frekwencji.

Zawiadamianie rodzicow o
kolejnych nieobecnosciach
dziecka w szkole
(telefonicznie, listownie w
postaci upomnien).

15 dnia kazdego
miesigca.

Caly rok.

Na biezaco.

Pedagog.

Wychowawcy, Dyrektor
szkoty, pedagog.

Ograniczenie absencji uczniow.

Wprowadzenie dla
wyznaczonych uczniow
,kontrolek frekwencji” w
postaci zeszytow
potwierdzajacych
obecno$¢ ucznia na
zajeciach.

Biezaca kontrola zeszytow
przedmiotowych.

Rozmowy z uczniami i
rodzicami na temat
konsekwencji wagaroéw.

Na biezaco.

Na biezaco

Na biezaco.

Na biezaco.

Pedagog.

Nauczyciel prowadzacy
lekcje, wychowawcy,
wychowawecy internatu.

Wychowawcy, Dyrektor.
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» Wplyw wysokiej absencji

na ocen¢ z zachowania.

Wychowawcy, Pedagog,
Dyrektor.

Caty rok.
» Atrakcyjna oferta zajec¢ Osoby prowadzace kotka.
pozalekcyjnych — kotek
zainteresowan.
Spodziewane efekty:
» Uczniowie znaja konsekwencje wysokiej absencji w szkole.
» Uczniowie uczestnicza w zajeciach lekcyjnych.
O. AGRESJA WERBALNA W SZKOLE.
TERMIN OSOBY
Lp. ZADANIA FORMY REALIZACJI REALIZACII ODPOWIEDZIALNE
1. W klasach VII - ych SP, zapoznanie ze Tematyczne lekcje Wrzesien. Wychowawcy.
Statutem Szkoty (' w klasie I, Il gimnazjum - wychowawcze.
przypomnienie).
Zapoznanie ucznidéw z zasadami oceniania
zachowania.
2. Zapoznanie uczniéw z przepisami Prelekcje, pogadanki, Listopad. Pedagog, policja.
dotyczacymi odpowiedzialno$ci prawnej filmy,
nieletnich. gazetka $cienna.
3. Edukacja uczniéw w zakresie przestrzegania Lekcje wychowawcze, Caty rok. Wychowawcy, nauczyciele
praw cztowieka i praw dziecka. wos, PO, EdB, konkursy, wos, PO, EdB, pedagog.
gazetki.
4. Uczenie zasad dobrej komunikacji Tematyczne lekcje Caty rok. Wychowawcy, pedagog.
interpersonalnej 1 rozwigzywania konfliktow. wychowawcze, zajecia z
pedagogiem.
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5. Wspomaganie prawidtowego rozwoju Zajgcia z wychowawca Caly rok. Wychowawcy, pedagog,

emocjonalno — spotecznego uczniow. pedagogiem lub innymi specjalisci, nauczyciele.
specjalistami.
Biezaca praca na lekcji.

6. Prowadzenie dziatan antydyskryminacyjnych Lekcje tematyczne, Caly rok. Wychowawcy, nauczyciele,
reagowanie na wszelkie pedagog szkolny.
przejawy dyskryminacji.

7. Zapoznanie rodzicow uczniéw klas VII SP ze Wywiaddéwka szkolna. Wrzesien. Wychowawcy.

Statutem Szkoét (w klasach 11, 111 gimnazjum -
przypomnienie).

Zapoznanie rodzicow z zasadami oceniania
zachowania.

8. Diagnozowanie srodowiska rodzinnego i Ankietowanie rodzicow, Czerwiec, Dyrektor, pedagog,
oczekiwan rodzicoOw wobec szkoty. Wrzesien - wychowawcy Klas.

pierwsza

wywiadowka.
Indywidualne rozmowy z | Caty rok. Dyrektor, pedagog,
rodzicami. wychowawcy klas.

9. Organizowanie spotkan z rodzicami uczniow Wspieranie funkcji Wedlug potrzeb. | Wychowawcy, pedagog,
przejawiajacych niepozadane zachowania na wychowawczej rodziny, specjalisci, Dyrektor.
terenie szkoty. ustalenie spojnych

oddziatywan
wychowawczych, porady i
konsultacje wychowawcze.

10. Edukowanie rodzicow w zakresie Rozmowy w trakcie Na biezaco. Wychowawcy,pedagog,
umiejetnosci dobrego komunikowania si¢ z wywiadowek z rodzicami specjalisci.
nastoletnim dzieckiem. oraz indywidualne

rozmowy z rodzicami.
11. Udzielanie indywidualnych porad i Spotkania indywidualne z | Wedtug potrzeb. | Dyrekcja, pedagog,

konsultacji dla ucznidow i rodzicow.

uczniami i rodzicami,
konfrontacje r6znych
relacji.

wychowawcy, nauczyciele.
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| 12. | Wsparcie psychologa | Konsultacje

| W razie potrzeby | Psycholog.

Spodziewane efekty:

» Uczniowie znajg i stosujg zasady dobrej komunikacji interpersonalne;.
» Uczniowie nie przejawiaja postaw i zachowan agresywnych.
» Uczniowie nie pozostaja obojetni wobec krzywdy wyrzadzonej innej osobie.

Program opracowal zespot nauczycieli w sktadzie:

Agnieszka Golebiewska
Monika Ciaston

tukasz Grzech
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